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 日本代表候補者冬合宿                                               

 

６．スケジュール 

  

日 付 行事・活動等 内容・会場等 

１２月 
２2 日 
（水） 

13：00 参加者集合 JR 横浜線八王子みなみ野駅 

13：10 移動（八王子みなみ野駅→東京工科大学） 東京工科大学学バス 

13：40 東京工科大着 実験棟 A 4 階実験室 

13：50 セレモニーと案内 参加者とスタッフの確認 ・激励のことば 

14:30 実験研修 I （2.5h） 実験棟 A 4 階実験室 

17:00 移動（東京工科大学→八王子セミナーハウス） 東京工科大学学バス 

  セミナーハウスチェックイン 

18:00 夕食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

19：00 実験研修 II （2h） 八王子セミナーハウス 交友館セミナー室 AB 

21：00 入浴、自由時間 各部屋 

23：00 消灯、就寝 各部屋 

２3 日 
（木） 

7：30 起床 各部屋 

8：00 朝食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

9：00 get acquainted session （1h） 八王子セミナーハウス 長期館セミナー室 B 

10:00 理論研修 I (講義，2h） 八王子セミナーハウス 長期館セミナー室 B 

12：00 昼食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

13：00 理論研修 II (講義，2h） 八王子セミナーハウス 長期館セミナー室 B 

15：00 理論研修 III (演習，3h） 八王子セミナーハウス 長期館セミナー室 B 

18：00 夕食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

19：00 理論研修 IV (講義，2h） 八王子セミナーハウス 長期館セミナーB 室 

21：00 入浴、自由時間 各部屋 

23：00 消灯、就寝 各部屋 

２4 日 
（金） 

 7：30 起床 各部屋 

 8：00 朝食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

9：00 実験研修 III（3h） 八王子セミナーハウス 交友館セミナー室 AB 

12:00 昼食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

13:00 実験研修 IV（4h） 八王子セミナーハウス 交友館セミナー室 AB 

17:00 夕食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

18:00 実験研修 V（3h） 八王子セミナーハウス 交友館セミナー室 AB 

21：00 入浴、自由時間 各部屋 

23：00 消灯、就寝 各部屋 

２5 日 
（土） 

 7：30 起床 各部屋 

 8：00 朝食 八王子セミナーハウス 食堂「やまゆり」 

  セミナーハウス チェックアウト 

9:00 移動（八王子セミナーハウス→東京工科大学） 東京工科大学学バス 

9:30 実験研修Ⅵ（2h） 実験棟 A 4 階実験室 

11：30 昼食（交流会）（2h） 東京工科大学 

13：30 移動（東京工科大学→ＪＲ八王子みなみ野駅） 東京工科大学学バス 

14：00 解散 ＪＲ八王子みなみ野駅 

(研修の時間割は変更されることがあります) 




