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概要 

2024年第 1 回オンライン・プレチャレンジとして「物理オリンピックの紹介:踏み出そう、はじめの一

歩」講師：長谷川修司（東大）を実施した。 

参加 JPhO 委員 参加生徒 適用 

6名:長谷川、渡辺、並木、 

小牧、佐藤、原田 

 １9名  

 
Zoom を用いたオンライン形式で講義「物理オリンピックの紹介:踏み出そう、はじめの一歩」が

本年度の第1回目として実施された。 

まず、参加JPhO委員より参加者に対してのあいさつの後、プレチャレンジ、物理第1チャレンジ、

物理第2チャレンジ、各種研修の紹介がなされ、物理オリンピック候補者となる道が示された。そし

て、各種チャレンジや研修の特徴や注意すべきポイントについての詳しい解説がなされた。一方、

これらチャレンジ活動の目標とするところ、“物理に興味を持つ”、以外にも仲間つくりなど有益

な面もあることが強調された。 

次に第1チャレンジ・実験レポートの作成についての解説が行われ、特に誤差の意味を正確に把握

することの重要性が強調された。勿論、自分の工夫やオリジナリティーが含まれることがレポート

の採点結果を左右する要点であることもことも述べられた。 

 

  最後に参加者からの質問が有り、オリンピック候補者となるための勉強はどのようにすれば

よいのかとの質問に、まず基礎を勉強し、難問に出会ったときには自分が蓄えた知識を駆使して

その問題にどう立ち向かうのかを考慮し、最後まであきらめないことが肝要であるとのコメント

が講師よりなされた。ほかに、オンラインプレチャレンジ講座の宿題に関する質問もあった。そ

れに対しては、まず自分の思っているように書いて提出し、講師からの評価を待ってほしいとの

返答がなされた。 

講師陣達は参加者の中からオリンピック候補者が排出されることを切に願っている。 

  以上 

 

 


